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Educagdo

Horario de Estudo

Pinta o horario do teu dia-a-dia com as cores propostas na legenda e escreve, em

cada quadrado, as tarefas que fazes.

Horario escolar

Atividades de lazer (exemplo: jogar Playstation)

Amarelo | Horario de sono e refeicoes

Verde Horario de estudo
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